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ALGUNOSALGUNOS
TIPS

Puedes reemplazar los 
materiales sugeridos
por los que tengas 

disponibles. 

AA
Todas las actividades

se pueden adaptar según
los gustos, capacidades, 
destrezas, habilidades

e intereses de cada 
niño/a.

BB

La realización
de las actividades debe ser 
siempre bajo la supervisión

de un adulto.

DD

Estas actividades
fueron seleccionadas para 

que puedas hacerlas en 
casa, por eso lo simple

de cada una. 

Las actividades son recomendadas para 
niños de 3-5 años, pero pueden ser
aplicadas a niños/as de todas las

edades, todo dependerá del grado
de dificultad otorgado.

C



Dibujar personas o animales y reemplazar su 
cuerpo con las hojas que mas te gusten.

Dibujar caras y reemplazar el pelo por hojas.

Clasificar hojas según forma, tamaño y color.

MATERIALES
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PapelHojas de diferentes
tamaños y colores.

Pegamento

ActividadesActividades
HOJASHOJASCONCON

IDEAS

Lápices



Torre de conos: pintar conos, hacer corte en las bases para engancharlos 
y así construir una gran torre.

Comedero para pájaros: untar cono con mantequilla de maní y agregar 
semillas, pasar cordel o lana por dentro del cono para colgar en árbol u 
otro lugar donde las aves puedan llegar.

ActividadesActividades
CONOSCONOS

CARTÓNCARTÓN
CONCON

DEDE
MATERIALES

IDEAS

Conos de cartón de
diferentes tamaños

Tijeras

Tempera o
lápices de color

Lana
o cordel

Mantequilla
de maní

Semillas
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ActividadesActividades
CONOSCONOS

CARTÓNCARTÓN
CONCON

DEDE
MATERIALES

IDEAS

Conos de cartón de
diferentes tamaños

Tijeras

Cinta
autoadhesiva

Autitos
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Circuito de autos: pegar cinta 
autoadhesiva sobre el suelo u
otra base, usar conos de cartón 
para crear túneles.

22



Dibujar y pintar a los 
integrantes de la familia 
en piedras.

Dibujar caras y 
emociones
en cada piedra.

Gato con piedras: Dibujar X y O en piedras y 
hacer tablero con cinta autoadhesiva.

MATERIALES

IDEAS

Piedras lisas de
diferentes tamaños

Cinta
autoadhesiva

Tempera o
lápices de colores
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Lograr pasar spaghettis por orificios del colador. 

Es ideal para trabajar motricidad fina
y coordinación óculo manual
en niños pequeños.

ActividadActividad
PASTAPASTACONCON

MATERIALES

IDEA

Spaghetti
sin cocinar

Colador
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Escribir letras mayúsculas y minúsculas 
para rellenarlas con plasticina.

ActividadActividad
PLASTICINAPLASTICINACONCON

MATERIALES

IDEA

PapelPlasticinas Lápices
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